
(株)グッドライフ 

神栖市障害者デイサービスセンターのぞみ 

（生活介護・放課後等デイサービス） 

神栖市溝口 1746-1 

電話：0299-93-1063 

ゲーム週間 
(トランプ・棒たおしなど) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・菜の花ごはん ・豆腐ハンバーグ ・和え物  ・みそ汁 ・小倉かん 

のぞみ 
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春 の お 散 歩 

制作活動(季節の製作など) 

ストレッチ週間 
(身体を動かそう！) 

避難訓練(防犯訓練) 

 
遊びに 
きたよ 


